
Tipologia corso di formazione
durata del corso di 

formazione
validità attestazione 

durata del corso di 

aggiornamento

R.S.P.P. - Responsabile Servizio Prevenzione e 

Protezione
16 ore 5 anni 6 ore

R.L.S. - Rappresentante dei Lavoratori per la sicurezza 32 1 anno                               4 ore

Formazione dei Lavoratori (rischio basso) 8 ore 5 anni 6 ore

Primo Soccorso Aziendale (gruppi B e C) 12 ore 3 anni  4 ore

Antincendio rischio Basso 4 ore
3 anni                                

(consigliato)
2 ore

Antincendio rischio Medio 8 ore
3 anni                                

(consigliato)
5 ore

Antincendio rischio Alto 16 ore
3 anni                                

(consigliato)
8 ore

BLS-D Basic Life Support and Defibrillation 4 ore 2 anni
la certificazione di Esecutore 

BLS-D ha validità 2 anni

FORMAZIONE IN MATERIA DI SALUTE E SICUREZZA NEI LUOGHI DI LAVORO

durata e scadenze


